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Menu du jour

midi

pamplemousse

saumon riz

plateau de fromages

corbeille de fruits

Goûter

pain au lait / tablette chocolat

soir

potage

omelette

salade

éclair au chocolat

Activités

matin

jeu sur la mer

après-midi

visite du parc de la Brière (marais mouillé)
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