
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Classes de découverte 

Trousseau minimum conseillé (6 jours) 
(à adapter selon la durée du séjour et la saison) 

1 survêtement 
2 ou 3 pantalons 
1 paire de chaussures de sport 
1 paire de chaussons 
1 bonnet, bob ou casquette 
Le linge de corps, prévoir un change par jour 
(culotte ou slip et chaussettes) 
1 ou 2 pyjamas 
Polos ou sous pull 
2 ou 3 pull-overs 
1 imperméable ou un coupe-vent 
Une paire de lunettes de soleil, crème solaire, 
stick à lèvres 
 2 à 3 serviettes de toilette, 1 gant de toilette 
Un nécessaire de toilette : savon, peigne, brosse 
à dents, dentifrice, shampoing 

2 serviettes de table 
Un sac pour le linge sale 

 

Pour la mer :  short ou bermuda 
  1 paire de bottes 
Pour la voile et char à voile : 

1 paire de vieilles chaussures de sport 
  1 pantalon de survêtement ancien 
  1 paire de gants (laine) 
Pour la montagne : 

1 paire de chaussures montantes qui tiennent la 
cheville (genre baskets) 

Pour l’équitation : (les casques d’équitation sont fournis) 
  1 paire de bottes 
  1 vieux pantalon 
Pour la spéléologie : (les casques et les combinaisons sont fournis) 
  1 paire de bottes 
  Des vêtements anciens 
  

 Les centres sont équipés de couettes et housses de couette.
  

Le trousseau devra être marqué 
au nom entier de l'élève de 

manière indélébile - si possible - 

avec des étiquettes cousues. 

1 survêtement 
2 ou 3 pantalons 
1 paire de chaussures de sport 
1 paire de chaussons 
1 bonnet, bob ou casquette 
Le linge de corps, prévoir un change par jour 
(culotte ou slip et chaussettes) 
1 ou 2 pyjamas 
Polos ou sous pull 
2 ou 3 pull-overs 
1 imperméable ou un coupe-vent 
Une paire de lunettes de soleil, crème solaire, 
stick à lèvres 
 2 à 3 serviettes de toilette, 1 gant de toilette 
Un nécessaire de toilette : savon, peigne, brosse 
à dents, dentifrice, shampoing 
2 serviettes de table 
Un sac pour le linge sale 

 

Pour la mer :  short ou bermuda 
  1 paire de bottes 
Pour la voile et char à voile : 

1 paire de vieilles chaussures de sport 
  1 pantalon de survêtement ancien 
  1 paire de gants (laine) 
Pour la montagne : 

1 paire de chaussures montantes qui tiennent la 
cheville (genre baskets) 

Pour l’équitation : (les casques d’équitation sont fournis) 
  1 paire de bottes 
  1 vieux pantalon 
Pour la spéléologie : (les casques et les combinaisons sont fournis) 
  1 paire de bottes 
  Des vêtements anciens 
  
 Les centres sont équipés de couettes et housses de couette.
  

 

Le trousseau devra être marqué 
au nom entier de l'élève de 

manière indélébile - si possible - 

avec des étiquettes cousues. 

Classes de découverte 

Trousseau minimum conseillé (6 jours) 
(à adapter selon la durée du séjour et la saison) 


